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Mumps Facts 
 

Ta in mumps? 

Mumps ej juōn nan̄inmej eo ekabobo im ej itok jen kij.  Epidodo an ajeeded ilo pokpok im 

mōm̗ajeje.   Ejjel̗o̗k menin bōbrae mumps, im emaron̄ kōm̗m̗an bwe en aitok am nañinmej. 

 

Ta kōkkale ko an mumps? 

Nan̄inmej in mumps ekkā an itok jen kakōlkōl kein rej el̗aajrak ikōtan 7 lok n̄an 10 raan: 

 Piba 

 Metak Bar 

 Metak M̗ajōļ 

 Em̗ṃōkm̗ōk   

 Makoko in M̗ōn̄ā (jab kōn̗aan m̗ōn̄ā) 

 Lōppōr iumwin lo̗jiln͂i ak atlal̗ 

Jet armej ewōr mumps ibier ak ejjelok kakōl̗l̗e ibier.  Jet remaron͂ en̄jake aer nan̄inmej ak ejjab 

wal̗ok ebōj in lōppōr ibier. 

 

Ekauwōtata ke? 

Ibben ajiri ro, mumps ejjab l̗ukkun kauwõtata.  Bōtab emaron̄ l̗ukkun kōm̗m̗an, jorrān ko etto aer 

bed, ekoba: 

 Meningitis (kinejnej in kil̗in bar im dilep) 

 Jaron̄on̄ (an jidrik iien ak n̄an indreo) 

 Encephalitis (ebbōj kōmālij ) 

 Orchitis (ebbōj koko) ibben likao ro emõj aer tõbar 14 iiõ im ritto lok. 

 Oophoritis (ebbōj in jikin lep ko) im/ak mastitis (ebōj in ninnin) ibben jirōn̄ ro emõj aer 

tõbar 12 iiõ im ritto lok. 

Ilo bar jet wewein, mumps elap an kauwōtata.  Ekkā wōt an rūtto ro bōk nan̄inmej in mumps jen 

ajiri ro. 

 

Ewi wāwein an mumps ajeeded? 

Mumps ej ajeeded ilo ien eo juōn armej eo emõj an bõk nan̄inmej in ilo ien an pokpok ak m̗aje.  

Mumps emaron̄ ajeeded mokta jen an ebbõj lõppõr eo walōk im 5 raan tok elik. 

 

Ta eo kwomaron̄ kōm̗m̗ane n̄e kwonaj bōk kõkalle kein? 

Jab etal n̄an jerbal ak jikuul̗ ak ijoko elōn̄ armej ie.  N̄e kwe ak ajiri ro nejim̗ ebed kõkalle kein, 

kūr lok takto eo mokta jen am etal n̄an clinic eo.  Ba n̄an er ek kwe ak ajiri eo nejim̗ emaron̄ lõñ 

nan̄inmej in mumps ibbamiro. Taktō eo emaron̄ jab kōnaan bwe kwōn jijet ilo jikin kōttar eo ilo 

clinic eo.  Ijjelo̗kwin wõt, taktō eo am emaron̄ kajji̗tōk bwe kwon drel̗o̗n̄ e clinic eo ilo bar juõn 

kōjem.  Laajrak kein rõmaroñ bōbrae an ajeeded nañinmej in mumps n̄an armej ro jet.  
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The MMR Vaccine 
 

Wāwein eo em̗m̗aan tata n̄an bōbrae jenñinmej in mumps ej bōk wā ko an MMR.  

Wā in MMR ko rej bar einwōt bōbrae jen measles im rubella.  Bar āt eo juōn ej wā in 

MMR. Ajiri ro rejjan̄in bõk wā kein remaroñ bõk nañijmej in 9 alen laplok jen ajiri ro 2 

alen aer bōk wā in MMR kein. 

 

The Arkansas Department of Health (ADH) ej kajitōk bwe ajiri ro im ritto ro bwe ren 

dedelok aer bōk wā in MMR ko aer ekkar n̄an kakien ko an Centers for Disease Control 

and Prevention (CDC).  

 

Errein ej jet iaan karõk ko ilal im obiij eo an CDC ej karoñ bwe rej aikuj bõk wā in MMR 

ko: 

 Ajiri ro lal in 6 aer iiõ rej aikuj juōn wā in MMR im rej 12 lok n̄an 15 allōn͂, im rej aikuj 

bõk wā eo kein karuo ilo ien ne rej 4 lok ñan 6 aer iiõ. 

 Ajiri ro 7 lok n̄an 18 iiō im rejjañin kar bōk wā in rej aikuj wā im tok elik rej aikuj 

bõke wā eo kein karuo elikin 4 week tok elik. 

 Rūtto ro kar l̗otak ilo 1957 ak tok elik im rar jab wā rej aikuj juōn wā in MMR. Wā 

eo kein karuo enaaj lelok ñan ritto ro im ekkar bwe ren bõk wā in, ñan ro im enaaj bidodo 

aer bõk nañinmej in, einwõt ri-jikuul ro ilo college, armej ro im rej jerbal ilo jikin ejmour 

ko, im bar ñan ro im rej keto ketak ibelakin lal in.  Wā eo kein karuo rej aikuj in bõke 

iumin 28 raan tok elik in aer kar bõke wā eo kein kajuõn.   

 Rūtto ro im raar l̗otak mokta jen 1957 ejjelok nañinmej in ibbeir im rejjab aikuj in 

bõk wā in MMR kein. 

 

ADH ej bar rejañ ajiri im ritto ro jimor bwe ren loor buñten kein ilal ilo ien in im emõj an 

ajeeded nañinmej in mumps: 

 

 Ajiri ro lal in 4 lok ñan 6 iiõ, ro im rej bed ilo preschool ak jikuul̗ ko ewōr nañinmej 

in mumps ak ro rej joke ilo mweo im elōn̄ armej joke ie, emaroñ bidodo aer bõk 

nañinmej in mumps.  Innem, ajiri ro im 12 aer allōn͂ ritto lok, ro emōj aer bōk wā in 

MMR ro kein kajuõn, rej aikuj bõk wā eo kein karuo ien eo emõkaj tata ilowaan wõt 28 

raan im enjab aitok lok. 

 Rūtto, ro rej jokwe ilo jikin eo elōn uwaan ak rej keto ketak ibelaak in lal in, 

ebidodo aer bōk nan̄inmej in mumps.  Innem, rūtto ro raar l̗otak ilo 1957 ak tok elik, 

im emōj aer bōk wā eo kein kajuõn in MMR, rej aikuj bōk wā eo kein karuo ien eo 

emõkaj tata ilowaan wõt 28 raan im enjab to aitok lok. 


