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TBI Education Material for Adults  
Provided to individuals with brain injury and family members or caregivers 

 
1.    __Adults Living With Brain Injury  
2.        __ Adults with Brain Injury  
3.     __ Aging With a brain injury 
 4.    __ Back To Work 
5.     __ Behavior Programs and Behavior Problems  
6.     __ Care giving After Brain Injury a survival guide 
7.    __ Communicating with an Adult after brain injury 
8.     __ Concussion in Adults   
9.     __ Emotions hope after brain injury   
10.  __ Families as Managers of care and services 
11.  __ Guide to Medications after brain injury 
12.   __ Helping Sons and Daughters when a parent has a brain injury 
13.   __ How Medications Work 
14.  __ Legal Issues when teenagers become adults after brain injury 
 15.  __ Life After Brain Injury A guide for families 
16.   __ Life Changes when a spouse or partner has a brain injury   
 17.  __ Minding Behavior ‐ behavioral challenges in adults after brain injury 
 18.   __ Memory 
19.  __ Myths and Facts about behavior after brain injury 
20.   __ OOPS! social skills after brain injury 
21.   __ Post Traumatic Headache  
22.  __Post Traumatic Stress Disorder 
23.  __ Sexuality after a person has a brain injury  
24.  __ Substance Abuse  
25.  __  Undiagnosed Brain injuries in youths and adults 
26.  __  Work 
 
Contact:   
Loretta Alexander, Program Coordinator 
  501‐280‐4923, Telephone; 501‐661‐2055, Fax 
  loretta.alexander@arkansas.gov 
 
 
Funded in part by project H25MC00264 from the Maternal and Child Health Bureau, Health Resources and Services 
Administration, U. S. Department of Health and Human Services 
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