
 

Arkansas Pruebas 
de Detección en el 

  Recién Nacido   
 
 

La mayoría de los bebés nacen sanos. 
 

Unos cuantos bebés se ven sanos y tienen un 
raro problema de salud. 

 
En Arkansas, nosotros hacemos pruebas para 
más de 31 diferentes enfermedades tales 
como la enfermedad de células falciformes 
y fibrosis.  Los bebes también reciben una 
prueba de audición antes de que abandonen 
los cuneros de recién nacidos. 

 
Si detectamos problemas en forma 
temprana, estos pueden ser tratados a tiempo 
y reducir así las posibilidades de problemas 
más serios como retardo en el desarrollo, 
daño de órganos o la muerte. 
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El doctor de su bebé o una enfermera del 
Programa de Detección en el Recién Nacido 
le llamará si su 
bebé necesita 
repetir la prueba. 
Ellos le dirán 
porque necesitan 
repetir la prueba 
y que debe hacer 
usted. Efectuar 
la segunda 
prueba es muy 
importante. 
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¿Porque mi bebé necesita 
la prueba de detección 
en el recién nacido? 

 
• La mayoría de los bebés son sanos 

cuando nacen. 
• Hacemos pruebas a todos los bebés 

porque algunos de ellos parecen sanos, 
pero tienen un problema raro de salud. 

• Si detectamos esos problemas de manera 
temprana, podremos prevenir serios 
problemas como daño de órganos, retardo 
mental o la muerte. 

 
¿Como se le harán esas 
pruebas a mi bebé? 

 
• Se toman unas cuantas gotas de sangre 

mientras su bebé aún esta en los cuneros 
del hospital. 

• El hospital envía la muestra de sangre 
al Laboratorio Público de Salud de 
Arkansas para analizarlo. 

• Si el bebé no nació en hospital, la prueba 
debe hacerse antes del día 3 de vida en 
el consultorio médico o en la unidad de 
salud local. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

¿Que pasa si mi bebé 
necesita repetir la prueba? 
 
• El doctor de su bebé le contactará si hay 

algún problema. 
• Algunas veces la prueba pudo haber 

sido tomada muy pronto después del 
Nacimiento del bebé (la prueba es más 
segura cuando se hace después de 24 
horas de edad). 

• Algunos bebés necesitan repetir la 
prueba si ellos nacieron prematuros o 
necesitaron cuidado especial después 
del Nacimiento como una transfusión de 
sangre. 

• Algunos bebés necesitan repetir la prueba 
cuando la primera prueba muestra un 
posible problema. 

• El doctor de su bebé le dirá porque el 
bebé necesita repetir la prueba y que debe 
hacer usted después. 

• Si su bebé necesita otra prueba, es muy 
importante hacerla inmediatamente. 

• Asegúrese que su hospital y su doctor 
tienen su dirección y sus números de 
teléfono correctos. 

¿Como puedo tener los 
resultados de la prueba? 
 
• El doctor se su bebé puede darle los 

resultados de la prueba. 
• Pida los resultados cuando lleve a su 

bebé a su chequeo. 
 

 

¿Que si tengo preguntas? 
 
• Pregunte al doctor de su bebé si usted 

tiene preguntas o alguna preocupación 
acerca de la salud de su bebé o de los 
resultados de las pruebas de detección del 
recién nacido. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Para más información contacte al 
Programa de Detección en el Recién Nacido 
de Arkansas 
 
1.866.769-9043 
Local: 501. 280-4780 
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